A qui s’adresse le projet?

InfoSuisse 50+ s'adresse aux personnes migrantes de
50 ans et plus débutant en francais et connaissant
I'alphabet latin.

Comment s’inscrire?

Pour toutes informations et pour les inscriptions, contac-
tez: Véronique Chassot, collaboratrice InfoSuisse 50+
E-mail: veronique.chassot@eper.ch Tél:021 613 44 24

Contact

Elma Hadzikadunic, responsable projet
E-mail : elma.hadzikadunic@eper.ch
Tél.:021 613 44 55

GEVald

InfoSuisse 50+,

un projet de I'Entraide Protestante Suisse (EPER)
Fondée en 1946, I'EPER est I'ceuvre d'entraide de la
Fédération des Eglises protestantes de Suisse (FEPS). Elle
s'engage en faveur d'un monde plus humain et plus juste.
L'EPER fournit une aide a la survie et une aide d'urgence.
Elle contribue a réduire les causes de la faim, de I'injustice
et de la misére. Son aide est apportée sans distinction
culturelle, ethnique ou religieuse. A I'étranger, I'EPER gere
plus de 160 projets dans 16 régions prioritaires. En Suisse,
elle gére cing bureaux régionaux et un secrétariat romand
pour un total de plus de 50 projets. Ses principaux axes de
travail en Suisse sont I'intégration sociale et la défense des
droits des personnes socialement défavorisées.

Avec le soutien et la collaboration
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InfoSuisse 50+

Apprentissage du francais en action pour les
seniors migrants



InfoSuisse 50+
en un coup doeil

Nombre de personnes migrantes de 50 ans et plus résidant
en Suisse ne maitrisent pas ou peu la langue d'accueil.
Cette barriere linguistique peut accentuer les difficultés
comme l'isolement, le manque d’autonomie dans la vie

au quotidien, la méconnaissance du fonctionnement du
systéme social suisse et le non-acces aux prestations d'aide
existantes. Pour pallier ce probléme mais aussi le manque
de mesures spécifiquement concues pour le public migrant
senior et répondre a leur besoin en termes d’intégration
sociale, I'EPER, a travers le projet InfoSuisse 50+, a mis sur
pied le cours intensif de francais adapté a ce public.

Le cours

InfoSuisse 50+ propose des cours de francais en action sur
12 semaines. Les cours sont basés sur une approche privi-
légiant la pratique de la langue a travers des thématiques
prioritaires (logement, santé, mobilité, etc.) qui répondent
au besoin d'intégration sociale du public visé. Chaque
semaine, un nouveau theme utile au quotidien est abordé
avec les participantes et les participants sur trois demi-
journées a travers des scénarios et du matériel spécialisé.
Sous la conduite d'une formatrice d'adultes qualifiée,

les deux premiéres journées de la semaine se déroulent
dans une salle de cours, alors que la troisieme consiste en
une sortie ou un atelier TIC. Cette approche condensée
permet d'acquérir rapidement des notions de francais tout
en offrant une meilleure connaissance du fonctionnement
des institutions et de la société d'accueil.

Les points forts du projet

1. Apprentissage du francais courant

Dans le cours, les participant.e.s travaillent sur différents
scénarios en lien avec leur quotidien. Elles effectuent régu-
lisrement des activités répondant a leurs besoins : prendre
rendez-vous chez le médecin, acheter un billet de train,
s'inscrire a la bibliothéque, etc. La formation fait appel a

des méthodes actives, collaboratives et participatives qui
permettent a toutes et tous de développer différentes com-
pétences pour interagir en francais et étre plus efficace dans
leurs démarches de la vie courante.

2. Informations pratiques utiles au quotidien

En abordant des problématiques importantes comme la
santé, le logement, le voisinage, le travail, la retraite, etc.,
la mesure InfoSuisse 50+ permet |I'acces a des informa-
tions utiles au quotidien des participant.e.s. Les mises

en situation, les sorties sur le terrain pour expérimenter
des connaissances acquises et les visites d'organisations
ou d'institutions locales leur sont utiles et favorisent leur
autonomie.

3. Développement des liens sociaux

En réunissant les particiant.e.s dans un projet basé sur
I'échange ainsi que sur des sorties pratiques utiles et diver-
tissantes, les liens sociaux se créent naturellement entre les
participant.e.s et les intervenant.e.s dans la mesure. C'est
I'occasion de sortir de I'isolement, de rencontrer des pairs,
mais aussi de créer des liens tout en allant a la rencontre de
personnes dans la société d'accueil.

4. Gain d’autonomie

Les cours contribuent au renforcement des ressources
personnelles des personnes migrantes. En recevant les
bonnes informations sur le pays d'accueil et en amélio-
rant leur francais, celles-ci se (re)mettent en route. Mieux
équipées, elles gagnent en indépendance et peuvent se
prendre en charge, trouver une place a part entiere dans
la société et y participer activement. Les cours offrent
également un espace pour mener une réflexion sur leur
situation personnelle et les perspectives pour la suite de
leur parcours.
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